MEHR UBER UNS

Unseren karitativen Verein Help! — Wir helfen! gibt es seit 2008. Seitdem haben wir mehreren
tausend Menschen, vor allem Kindern aus armen Familien mit Lippen-, Kiefer, Gaumenspalten
geholfen. Spater kamen die Versorung mit Prothesen und Operationen am grauen Star
hinzu. Durch die von uns finanzierten OPs vor Ort wird das Leistungsangebot der Kran-
kenhduser ausgebaut und die einheimischen Arzte und Krankenschwestern erhalten eine
berufliche Perspektive im eigenen Land. AuBderdem helfen wir bei Naturkatastrophen und
liefern medizinische Geréte aus Krankenhaus- oder Praxisbestanden an Krankenhduser auf den
Philippinen, in der Ukraine und in Afrika. Wir freuen uns, dass uns ca. 740 aktive und passive
Mitglieder und viele Spender unterstiitzen. Insgesamt konnten
wir bisher mit tber 1,9 Millionen € Hilfe leisten, davon allein in
diesem Jahr bereits mit 225.000 € (Stand 19.10.2023).

UNSER ENGAGEMENT WIRD WAHRGENOMMEN

Unser Verein hat im Jahr 2022 bei der Verleihung des Wirtschafts-
preises ,Schwarzer Lowe" gewonnen. Den ersten Platz belegten
wir in der Kategorie ,Soziales Engagement”. Dieser Ehrenpreis
wurde als einziger nicht von einer Fachjury, sondern Uber eine
Onlineabstimmung vergeben.

Am 3. November 2022 fand die feierliche Preisverleihung in Stutt-
gart statt, bei der Vereinsvorstand Heinz Zeisberger den Preis
von der Moderatorin des Abends. Tatjana GeBler, entgegenneh- Schwarzer Lowe
men konnte. Herzlichen Dank an alle, die uns unterstiitzt haben. otz tomlai oo

Bitte Riickseite ausfiillen, fiir nur 12€ Bi’Ftef abtferfl‘lne” U”S in ei”_em
Jahresbeitrag Mitglied werden & vor allem Briefumschlag senden an:
Kindern Freude & Lebensperspektive geben.

Meine Anschrift: HELPI /(

WIR HELFEN!

Vorname, Name

Help! - Wir helfen! e.V.
Eichenweg 6

Strale, Nr: 74545 Michelfeld
Germany

PLZ, Ort:
Mit lhrer Unterschrift auf der

Spendenerklarung bzw. dem
Telefon/Mobil: Mitgliedsantrag akzeptieren Sie
unsere Datenschutzbestimmun-
gen. Sie finden diese unter www.
. help-wirhelfen.de im Bereich
E-Mail: .Datenschutzerklarung”.

Geburtsdatum / Beruf

PROTHESEN: ENDLICH FREI OHNE KRUCKEN LAUFEN KONNEN

Bei Verlust oder Fehlanlage eines Armes oder eines Beines helfen wir mit einer entsprechenden
Arm- oder Beinprothese. So kdnnen die Menschen ein selbstbestimmtes Leben fiihren. Sie sind
nicht mehr auf Unterstiitzung angewiesen und haben nun die Mdéglichkeit, eine Schule zu besu-
chen, ihren Lebensunterhalt selbst zu verdienen und ihre Familie zu versorgen. Kinder mit ent-
sprechender Fehlbildung kénnen haufig erst durch eine Beinprothese selbststandig gehen lernen.

Blissy Saupit . | L ' Blissywurde mit einer Fehlbildung des rechten Unterschenkels
T, ekl (- @ I || geboren.Siewarnicht in der Lage zu gehen.

Nach Anfertigung der Prothese schrieb der Vater:

Jch bin sehr dankbar, dass meiner Tocher die Mdglichkeit
gegeben wurde, mit Hilfe der Prothese laufen zu kénnen. Ich
freue mich zu sehen, wie gliicklich sie ist. Als Vater méchte ich
nicht, daf3 sie verspottet wird
und danke den Spendern ihrer
Prothese. Ich hoffe, daf3 Sie
noch vielen anderen Menschen
helfen kénnen.”

Dante Cabarubias

Dante Cabarubias Bein wurde bei einem Bootsunfall verletzt und
musste amputiert werden.

Er schrieb uns:

JIch bin sehr dankbar, dass Sie mir eine Prothese gegeben haben.
Nun kann ich wieder alles tun. .. Fiir mich und meine Familie ist es
eine sehr grof3e Hilfe. Vielen Dank, dass Sie mir die Gelegenheit ge-
geben haben, wieder selbstbestimmt leben zu kénnen. Gott segne
Sie und lhre Arbeit.”

SAMSON - EIN BESONDERER AUSNAHMEFALL

Samson kam im Oktober 2022 in Uganda zur Welt. Gleich nach
der Geburt wurde ein schwerer, mit dem Uberleben nicht ver-
einbarer Herzfehler diagnostiziert. Die notwendige Opera-
tion am offenen Herzen mit der Herz-Lungen-Maschine war
in Uganda nicht mdglich. Samson muBte noch in den ersten
Lebensmonaten in Bangalore, Indien, operiert werden.

Die Eltern hatten kein
Geld um den Flug nach
Indien, Operationskosten
und den Krankenhaus-
aufenthalt fir Mutter und
Kind zu bezahlen.

JHelp! = Wir helfen!” hat
die gesamten Kosten Gibernommen. Im Alter von 3 %2 Mo-
naten wurde er erfolgreich operiert. Nach 6 Wochen konnte
Samson mit seinen Eltern nach Uganda zurlickkehren. Heu-
te geht es ihm gut. Er gedeiht prachtig.
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TELEFON: 079197827380
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Auch dieses philippinische Madchen
wurde im Alter von 5 Monaten mit
unserer Hilfe sehr erfolgreich vor
Ort operiert.
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WINFRIED KRETSCHMANN
DER MINISTERPRASIDENT DES LANDES BADEN-WURTTEMBERG

.- Mein Dank und meine Anerkennung gelten allen,
die mit viel Empathie und groem Einsatz zur erfolg-
reichen Arbeit des Vereins beigetragen haben.

lhnen allen wiinsche ich fir die Zukunft von Herzen
alles Gute!”




Ministerprisident des Landes
Baden-Wiirttemberg

Winfried Kretschmann

Bereits seit 15 Jahren macht es sich der
Verein Help! - Wir helfen! zur Aufgabe, dort
zu helfen, wo Hilfe am dringendsten ge-
braucht wird. Durch Spenden erméglicht
der karitative Verein Menschen auf den
Philippinen, in Nepal oder Nigeria lebens-
wichtige medizinische Behandlungen und
Operationen und eréffnet ihnen damit die
Chance auf ein gesundes Leben.

Dank groBer finanzieller Unterstiitzung
und dauerhafter Partnerschaften mit
medizinischen Einrichtungen vor
Ort konnte schon mehreren tausend
Menschen, darunter vielen Kindern, mit
einer Lippen-Kiefer-Gaumen-Spalte so-
wie Menschen mit Erkrankungen wie dem
grauen Star geholfen werden, wieder ein
normales Leben zu fiihren. Der Verein un-
terstiitzt in den Landern aber auch den
Aufbau von medizinischer Infrastruktur
und hilft bei Naturkatastrophen.

Fir sein beachtliches soziales Enga-
gement ist der Verein im vergangenen
Jahr beim ,Schwarzen Léwen” mit dem
Sonderpreis  fiir ,Corporate Social
Responsibility” ausgezeichnet worden.
Dazu gratuliere ich allen Mitgliedern sehr
herzlich. Mein Dank und meine Anerken-
nung gelten allen, die mit viel Empathie
und groBem Einsatz zur erfolgreichen
Arbeit des Vereins beigetragen haben.
Ihnen allen wiinsche ich fiir die Zukunft
von Herzen alles Gute!

Winfried Kretschmann
Ministerpradsident des
Landes Baden-Wiirttemberg

MACHEN SIE ESWIE. ...

Die Geschiftsfiihrung der
LEONHARD WEISS Bauunter-
nehmung

Wir bei LEONHARD WEISS sehen
es als Teil unserer unternehmeri-
schen Verantwortung, den Erfolg
mit unserem gesellschaftlichen
Umfeld zu teilen und dort zu unterstiitzen, wo Hilfe benétigt
wird. Wir engagieren uns deshalb ganz besonders in den Re-
gionen um unsere Standorte in Form von Spenden u. a. an
soziale Institutionen und Sponsoring fiir die Bereiche Kultur
und Sport. In der Unterstiitzung fiir ,Help! - Wir helfen!” sehen
wir ebenfalls eine tolle Chance, um Gutes zu bewirken und
Kindern in Entwicklungslandern durch die medizinische Hilfe
eine bessere Zukunft zu erméglichen.

Ramona Helene Roessler, Gesellschafte-
rin und David Murillo, Geschiftsfiihrer,
Second IT Store GmbH SHA und Fellbach
Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht,
nicht nur in der IT-Branche erfolgreich téa-
. tig zu sein, sondern auch positive soziale
ﬁ I Beitrage zu leisten. Gemeinsam k&nnen
=1 wir einen tiefgreifenden Unterschied im
Leben derjenigen machen, die unsere Unterstiitzung am drin-
gendsten bendtigen. Wir sind stolz darauf, ,Help! — Wir helfen”
als Premiumsponsor zum dritten Mal in Folge zu unterstiitzen
und das Leben bedtirftiger Menschen zu verbessern.”

Fatma und Mustafa Kut,
Geschiftsfiihrerpaar, Autolowen GmbH
Schwabisch Hall, Ludwigsburg, Aalen,
Crailsheim, Ohringen

Wir alle tragen in gewissem Mal3e Verant-
wortung. Das Gefiihl, Menschen zu helfen,
die wir gar nicht kennen, die aber sehr auf
unsere Hilfe angewiesen sind, gibt uns Se-
= gen. Dank dem Verein ,Help! — Wir helfen!”
ist es fir uns moglich geworden, Menschen in medizinischer
Not zu helfen, um somit unserer Verantwortung Rechnung zu
tragen. Vor allem begeistert uns das weltweite Engagement,
dennsoistsichergestellt,dassdieHilfedortankommt,wosieam
dringendsten gebraucht wird.

Ingo Eckert, Herausgeber von MORITZ -
Das Stadtmagazin

Seit rund zehn Jahren helfe ich von Her-
zen gerne — mit meiner Spende und mit
werblicher Unterstiitzung durch Anzei-
gen und redaktionelle Inhalte im MORITZ.
Wir berichten regelméaBig Uber die guten
Taten von ,Help! — Wir helfen!”, bewerben
die Spendenaufrufe und tragen dazu bei,
dass immer mehr Menschen spenden
und unterstiitzen. Die MaBnahmen schenken den Bediirf-
tigen, den Kindern, den Hilflosen, oft ein neues Leben. Eine
groRBartige Sache, bitte macht weiter so! Ich werde Euch
weiterhin unterstlitzen und hoffe auf viele Nachahmer!

WAS IST CLEFT?

Mit dem Begriff Cleft wird die Gesamtheit der Lippen-Kiefer-Gaumenspalten zusammen-
gefal3t. Die Spaltbildungen kdnnen sich von der Lippe ausgehend tber den Kiefer und den
Gaumen erstrecken und in verschiedenen Schweregraden ein- oder beidseitig auftreten. Auch
alleinige Gaumenspalten sind méglich. Die Zahnstellung kann betroffen sein, véllig schief
stehende Zahne sind die Folge.

Eine Lippenspalte bedeutet eine schwere Entstellung des Gesichts. Die Sauglinge kénnen
schlecht saugen, die Nahrungsaufnahme ist schwierig. Die Lautbildung und damit die gesam-
te Sprache und das Sprechvermdgen sind beeintrachtigt. Spater werden die Kinder wegen
ihres Aussehens gehanselt und oft ausgegrenzt.

Auch isolierte Gaumenspalten haben dhnliche Folgen: die Nahrungsaufnahme ist erschwert,
die Nahrung kann durch die fehlende Trennung von Mundhohle und Nasenraum durch die
Nase wieder austreten. Gedeihstérungen sind haufig. Hérbehinderungen und Sprachbehinde-
rungen kdnnen bei beiden Spaltbildungen auftreten.

Ihre Spende kommt zu 100% fuir die
konkrete Hilfe vor Ort an.

Alle Arbeiten im Verein werden von Mitgliedern
und Freunden ehrenamtlich und unentgeltlich erbracht.

Die anfallenden Kosten des Vereins werden nicht durch Spenden, sondern
ausschlieBlich durch Mitgliedsbeitrage und unsere Fordervereine finanziert.

Auch Werbung fir den Verein wird nicht aus Spendengeldern finanziert.

Die Auswahl der hilfsbediirftigen Personen und Projekte erfolgt
Uber unser personliches und vertrauenswirdiges Netzwerk
vor Ort bzw. zentral bei Einzelantragen.

Die medizinische und soziale Bediirftigkeit wird in jedem
Einzelfall geprift.

Die Bezahlung der medizinischen Leistung / Operation
erfolgt grundsatzlich erst nach gepriifter Durchfiihrung
der MaRBnahme. Damit das Geld zweckgebunden
verwendet wird, erhalt der Arzt bzw. das Krankenhaus
das Geld, nicht der Patient oder seine Familie.

Was sind die Ursachen?

Spaltbildungen entstehen wie auch weitere Mibildungen in der Friihschwangerschaft. Rauchen,
Vitaminmangel (Folsauremangel) und schlechte Ernahrung der Mitter gelten als gesicherte Risi-
kofaktoren. In manchen Familien treten Cleftbildungen vermehrt auf, ein Hinweis auf genetische
Ursachen. Harte korperliche Arbeit sowie Infektionen wéahrend der ersten 3 Schwangerschafts-
monate werden ebenfalls als auslésende Faktoren diskutiert.

Wie haufig ist Cleft?

Weltweit tritt bei 1:600 Geburten eine Cleftbildung auf. In Europa finden sich bei 1000 Gebur-
ten eine Lippenspalte mit Gaumenbeteiligung, reine Gaumenspalten sind seltener. In manchen
Gegenden wie Siidostasien, Stidamerika kommen sie vermehrt, in Afrika seltener vor.

Welche Therapie ist moglich?

Die einzige Moglichkeit einer Behandlung besteht in der Operation, d.h. im Verschluf3 der Spalt-
bildung. Der primare Lippenverschluf® wird idealerweise im Alter von 6 Monaten, der Verschlu3
des Gaumens im Alter von 1% bis 2 Jahren durchgefihrt. Der Verschluf einer Kieferspalte erfolgt
mit 10 — 12 Jahren durch eine Knochentransplantation. Meist ist eine Sprachtherapie nach einem
Spaltverschlu erforderlich. Die Operationen sind schwierig und erfordern einen erfahrenen
Chirurgen. Haufig sind auch Korrekturoperationen erforderlich, um ein gutes Ergebnis zu erzielen.

SO EINFACH KONNEN SIE HELFEN!

e Mit nur 12 Euro Jahresmitgliedsbeitrag.

e Miteiner einmaligen oder regelmiBigen Spende
z.B. durch Verzicht auf Weihnachtsgeschenke/
Geburtstagsgeschenke.

e  Durch Organisation eines Benefizkonzerts
Ihres Chors oder Orchesters

e  Durch Einladung zu einem fiir Sie kostenlosen
Bildvortrag (iber unsere Hilfe vor Ort bei lhrem
Serviceclub, Verein, Seniorenkreis, lhrer Schule
und ...

Hermann-Merz-Schule, llshofen

. . Schiiler laufen fiir Kinder!
e Durch das Testament (iber den Tod hinaus Spuren

hinterlassen. Gerne vermitteln wir lhnen eine

kostenlose Erstberatung durch einen Rechtsanwalt. DTGl LTS i L

,Schiler laufen fir Kinder” unterstiitzen
e  Durch ehrenamtliche Mithilfe im Verein (PC und wir sehr gerne ,Help — Wir helfen!”

Internet von Vorteil)

Es ist ein gutes Gefiihl, mit so wenig
Aufwand so viel Gutes tun zu kénnen.
Mit jeder Runde steigern sich Freude
und Zufriedenheit, weil man weil3, dass
das erlaufene Geld hilft, bei den betrof-
fenen Kindern kleine Wunder gesche-
hen zu lassen.

Gerne erhalten Sie weitere Informationen
unter www.help-wirhelfen.de oder rufen Sie uns an
unter Telefon: 07919782 7380

Selbstverstandlich erhalten Sie fiir lhren Mitglieds-
und/oder Spendenbeitrag eine steuerlich absetzbare
Spendenquittung. Help! — Wir helfen! e.V. ist vom
Finanzamt Schwabisch Hall mit Bescheid vom
02.11.2022 als gemeinniitzig annerkannt.
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SEPA-Lastschriftenmandat (Einzugserméchtigung)
Gldubiger-ldentifikations-Nr.: DE53 ZZZ 00000 255289

Ich erméchtige Help! - Wir helfen! e.V. Zahlungen von meinem
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Mitgliedsbeitrag und
einmalige/jahrliche Spenden werden jeweils 1x pro Jahr eingezogen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von Help! - Wir helfen!
e.V. auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulésen.

Widerruf ist jederzeit méglich.

Zutreffendes bitte ankreuzen!

Ja, ich mdchte helfen und werde Mitglied bei Help! -
Wir helfen! e.V. fiir 12 Euro Mitgliedsbeitrag im Jahr. Hiermit

erklare ich meine Mitgliedschaft:
Ab Monat/Jahr:

Ort, Datum Kontoinhaber:

Unterschrift:

Kreditinstitut:
Ja, ich spende regelmaRig

52 Euro pro Jahr (d.h. 1 Euro pro Woche) [BAN:
Euro pro Jahr
Euro pro Monat Land: Deutschland anderes Land:

Ja, ich spende einmalig

400 Euro und finanziere damit als ,,Samariter*
eine komplette Operation (Cleft/Prothese)

Euro
Ja, ich helfe gerne bei der Vereinsarbeit aktiv mit.
Bitte sprechen Sie mich an.

Zahlungsart: einmalige Zahlung ~ wiederkehrende Zahlung

Ort, Datum:

Der Schutz Ihrer Daten ist uns wichtig. Mehr dazu unter help- Unterschrift:

wirhelfen.de im Bereich ,,Datenschutzerklarung®.



